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09.00-09.30 Kort introduktion av dagen
09.30-10.30 Sasongsplanering: Lagvis

10.30-10.45 Fika

10.45-11.45 Sasongsplanering: Spelformsvis
11.45-12.00 Stiftelsen Dunross —Jan Juhlin
12.00-12.15 Active Rehab — Sebastian Johansson
12.15-13.00 Lunch

13.00-14.30 Traningsplanering lag- och spelformsvis

14.30-15.00 Avrundning

Kompetensutveckling ledare
Azaleamodellen
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Introduktion:

NYHETER LAGANDA OCH GEMENSKAP
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NYA SPONSORSAMARBETEN 2023
* Indikator

ICA

Supermarket

MAJORNA

e Active

Utokat samarbete:

* |ICA Supermarket Majorna

* Stod Azalea BK genom att panta
burkar pa ICA
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FOTBOLLSNYTT 2023
* FU foéljer 3 mot 3 och 5 mot 5

e Extra resurs stottar 9 mot 9 och
11 mot 11

* Malvaktscamp i pask

* Forlangd fotbollsskola — WBA
Camp

 Ungdomsledarprojekt 5 ledare
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Arets tema:

KAMRATSKAP LAGANDA OCH GEMENSKAP
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ARETS TEMA EN FORTSATTNING PA
JULBORDSFORELASNINGEN

e Kamratskap
* Laganda

* Klubbgemenskap

t

BRA KOMPIS!

Kompetensutveckling ledare
Azaleamodellen
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Lagvis planering

KAMRATSKAP OCH LAGANDA
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Forening

Foraldrar

FOR SPELARENS BASTA

Kompetensutveckling ledare
Azaleamodellen
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KALENDER
_  Viktiga datum finns i kalendern
1a et tF « Anmalan till tranarutbildning SVFF D och UEFA C

nasta niva
* Presentera arets verksamhet pa foraldramote

TRAFFAR
* En ledartraff med Fotbollsutvecklare

u Lagets interna ledartraffar
Tre spelartraffar per ar
Jtveckla ditt Tva foraldratraffar — Var och host

ledarskap
Teambildning

Q

Inspirera Viara riktlinjer: Trdnarmanualen Azaleas 12 stegsmodell 6-19 ar
: ufv.ec . Spelartrdffar fér barn och ungdomar 6-16 ar
m Arshjul — Lathundar fér allt

integritet



https://www.azaleabk.se/dokument/?ID=352805
https://www.azaleabk.se/dokument/?ID=352805
https://www.azaleabk.se/dokument/?ID=352805
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Foreningsaktiviteter

KLUBBGEMENSKAP
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Azalea Wild Kids
Sammandrag 3m3
Sammandrag 5m5
Fotbollsskola
Fotbollsskola
Valberedning
Azaleadagen
Sammandrag 3m3
Sammandrag 5m5
Azalea Cup
Azalea Night Cup

Prisutdelning

230402

230506

230507

230619

230807

230822

230902

230506

230507

231014

231110

231207

Aventyrsdag barn 10-11 &r
Matchspel pa Majvallen 6-7 ar
Matchspel pa Majvallen 8 ar
Sommarlovsaktiv. Barn 7-12 ar
Sommarlovsaktiv. Barn 7-12 ar
Rekrytering till styrelsen
Foreningsdag — Alla lag deltar.
Matchspel pa Majvallen 6-7 ar
Matchspel pa Majvallen 8 ar
Inbjudningscup Barn 8-9 ar
Cup och disco for 12-15 ar

Avslutning 2023 Barn 7-12 ar

F12 P12

F16 P16

F15 P15

FO7 PO7 DJ HJ

FO7 PO7 DJ HJ

F11 P11

FO9 F10 P10

F16 P16

F15 P15

F14 P14

FO8 P08 P09

F13 P13

Leif S

Leif S

Leif S

Aron L

Aron L

Mikael D

Peter W

Leif S

Leif S

Stefan F

Leif S

Peter W
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Spelform och faddrar planering

KAMRATSKAP LAGANDA OCH KLUBBGEMENSKAP



AZALEA BK
-

/' 8
VO, ¢

Ta det till
nasta niva

integritet

Utveckla ditt
ledarskap

Q

Inspirera
till utveckling

Kompetensutveckling ledare
Azaleamodellen

VARA RIKTLINJER: GRUPPLANKSMODELLEN:

6-9 ar

10-12 ar

13-16 ar
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 Syftet med grupplankar och fadderskap ar att ta tillvara
ledarerfarenheter och starka klubbkanslan. Det skapar
forutsattningar for att manga spelare ska fortsatta lange.

* Aldsta laget i spelformen ansvarar for en eller tva aktiviteter
per ar genomfors.
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 Ledartraffar och workshoppar

* Gemensamma aktiviteter
* Internmatcher i spelformen pa séndagar
e Aka pa cup gemensamt
* Traningslager
* Fadderskap i spelformen

Kalender 2023

Azaleas grupplankmodell i Vara riktlinjer. Riktlinjer och vardegrund

Resan med Azalea BK Tranarmanualen Nival, niva 2 och niva 3



https://www.azaleabk.se/dokument/?ID=352805
https://www.azaleabk.se/dokument/?ID=352805
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ledarskap

q Men forst Jan Juhlin om Stiftelsen Dunross och arbetet for bra
Insoirera motivationsmiljéer fér barn som idrottar och Sebastian Johansson om
dlutvecking ~ Azaleas nya samarbete med Active Rehab
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Traningsplanering

FOLJA SPELARUTBILDNINGSPLANEN



AZALEA BK
"o\

GOTEBORG
1992
¥,

Ta det till
nasta niva

N\
’y
Visa
integritet

Utveckla ditt
ledarskap

Q

Inspirera
till utveckling

Kompetensutveckling ledare
Azaleamodellen

SPELETS SKEDEN 9 MOT 9

Uppgift: Ta tillbaka bollen genom att

Uppgift: Passera motstindare med 4 motstindare att tappa kontrollen
kontroll pa bollen pé bollen

* Uppfylla anfallsspelets + Snabbt erbjuda speldjup framéit + Direkt press pa bollhdllare * Samla ihop laget i lagdelar
grundfbrutsittningar och bakit * Forhindra passningsalternativ * Forhindra spel genom lagdelarna
* Spelbara spelare i alla spelytor * Snabbt ha spelbara spelare i spel-
yta2och3

AZALEA BK
=N

+ Minga avslut i straffomridet - * Forhindra avslut i straffomridet
+ Komma forst pa returer « Komma forst pa returer
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METODER OCH FARDIGHETER 9 MOT 9

Anfallsspel Forsvarsspel

* Forsvarssida * Uppflyttning
* Tickning + Overfiyttning
* Understod * Centrering

* Nedflyttning

INDIVID

* Bryta * Tackla
* Pressa * Nicka
* Markera * Blockera

TILLAGG FOR MALVAKTER

* Finga * Bryta djupledspassning
* Palming * Boxa
* Kasta sig * Upphopp

FOTBOLLSFYS

FOTBOLLSPSYKOLOGI

* Langsiktigt utveckling: Spelare sétter upp personliga mal for triining och match och utvirderar
* Gora niista aktion: Fortsiitta att gbra en aktion éiven om man forlorat bollen i en liknande situation. G in i nickduell, till exempel.
* Gora sina lagkamrater béttre: Uppmuntra spelare som forsker genom uppmuntrande gester.
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* Ta med planering till ledartraffen med foreningens fotbollsutvecklare

Utveckla ditt . .
ledarskap Pa hemsidan:

Q\ Ldroplan 6-9 ar
Ldroplan 10-12 ar
Inspirera .
till utveckling Ldroplan 13-16 ar



https://www.azaleabk.se/start/?ID=352814
https://www.azaleabk.se/start/?ID=352814
https://www.azaleabk.se/start/?ID=352806
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Ar det ndgot du funderar pa?
Kontakta oss!
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Utveckla ditt Leif Skoog Peter Westlund
ledarskap Foreningsutvecklare Fotbollsutvecklare
q Azalea BK Azalea BK
0723237505 0762953117
Inspirera leif.skoog@azaleabk.se peter.westlund@azaleabk.se
till utveckling



